
節目時間 節目流程  

11:00 – 11:05 司儀簡介 

11:05 – 11:20 主禮嘉賓致辭 

11:20 – 11:25 揭幕儀式 

11:25 – 11:30 致送紀念品 

11:30 – 11:40 兒童舞蹈表演 

11:40 – 11:50 醫生專題講座(一) 

心肌梗塞病人病發前之病徵及高危因素之最新研究發表： 

「心肌梗塞可以預防嗎？」 

心臟健康列車召集人及瑪嘉烈醫院心臟復康服務聯席總監 - 陳藝賢醫生 

11:50 – 12:00 魔術變出健康！ 

12:00 – 12:15 百人活力健心操 

瑪嘉烈醫院一級物理治療師 

美國運動醫學學院認可運動專家 - 葉婉華小姐 

12:15 – 12:20 節目完畢 

12:20 – 13:40 媒體訪問 

 

 

 

 


